Аннотация рабочей программы по внеурочной деятельности
«Подвижные игры»

	Учебный предмет
	Курс внеурочной деятельности «Подвижные игры»

	Классы, работающие по данной программе
	1а, 1б, 2а, 2б, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в

	Общая характеристика курса
	Программа предусматривает задания, упражнения, игры на формирование коммуникативных, двигательных навыков, развитие физических навыков.

	Нормативные документы, лежащие в основе рабочей программы
	1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г №273 – ФЗ.
1. Федерального государственного образовательного стандарта
 начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования);
1. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);
1. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);
1. Основной образовательной программы начального общего образования на 2022-2023 учебный год

	Количество часов в соответствии с учебным планом
	Планом внеурочной деятельности ООП НОО отводится 33 часа для 1 класса по 1 часу в неделю, из расчёта 33 учебных недели и 34 часа для 2-4 классов по 1 часу в неделю, из расчета 34 учебных недели в учебном году.

	Цель
	Удовлетворить потребность младших школьников в движении, стабилизировать эмоции, научить владеть своим телом, развить физические, умственные и творческие способности, нравственные качества.

	Задачи
	- расширять область  знаний по физической культуре учеников начальной   школы
- развивать умения и навыки двигательной  деятельности ученика
- формировать сознательное отношение к собственному здоровью
- формировать интерес к спорту
– развивать познавательную активность и самостоятельность обучающихся
- развивать коммуникативную компетентность младших школьников на основе организации совместной продуктивной деятельности

	Срок, на который разработана рабочая программа
	Курс рассчитан на 1 год.




